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关于组织开展2026年长宁区职业技能竞赛活动
（第二批）的通知

区各有关单位：

根据《上海市人力资源和社会保障局等七部门关于组织开展

2026年上海市职业技能竞赛活动的通知》（沪人社职〔2026〕63

号）、《上海市人力资源和社会保障局关于印发2026年上海市行业

性、区域性职业技能竞赛活动计划(第二批)的通知》（沪人社职

〔2026〕155号）等文件要求，为进一步发挥技能竞赛对促进技

能人才培养、提升劳动者素质和弘扬工匠精神的重要作用，加快

长宁区高技能人才队伍建设，培养选拔适应本区经济发展的岗位

能手和城市工匠，现组织开展2026年长宁区职业技能竞赛活动。

相关通知如下：

一、竞赛项目

茶艺师（高级/三级）、家政服务员（家庭照护员）（高级/三

级）和全媒体运营师（直播运营）（高级/三级）。

二、竞赛组织

各承办单位（详见附件）按经备案通过的竞赛方案组织实施，

各项目参赛人数一般不少于30人。选手原则上应依据本市经备案

的申报条件报名参赛，通过相应等级技能评价方式进行选拔，成

绩合格的参赛选手可获得相应等级的职业技能证书。竞赛采用直
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接决赛制，竞赛排名成绩按理论知识成绩及操作技能成绩总分计

算确定。

三、奖励措施

各竞赛项目分别设个人一等奖1名、二等奖2名、三等奖3名；

对竞赛宣传发动、组织实施、赛前培训成绩突出的单位,按规定授

予优秀组织奖。奖励标准分别按照《长宁区使用地方教育附加统筹

资金开展职工职业培训操作办法》（长人社〔2023〕41号）执行。

四、竞赛时间和报名方式

（一）竞赛时间：

2026年8月-9月

（二）报名时间：

即日起至赛前（具体请咨询）

（三）报名联系方式：

徐老师22187648、黄老师22187634。

附件：2026年长宁区职业技能竞赛项目目录（第二批）

上海市长宁区人力资源和社会保障局

2026年7月31日

（此件主动公开）
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附件

2026年长宁区职业技能竞赛项目目录（第二批)

序号 竞赛项目名称 项目等级 承办单位

1 茶艺师 高级/三级 上海静园职业技能培训有限公司

2
家政服务员（家庭照

护员） 高级/三级 上海崇康职业技能培训有限公司

3
全媒体运营师（直播

运营） 高级/三级 上海赋畀职业技能培训有限公司
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